
Risorse aggiuntive. 

Vi riportiamo di seguito tre siti che mettono in evidenza molte tecniche che permettono una 

partecipazione attiva delle persone. La qualità della partecipazione che si ottiene utilizzando le 

tecniche più adatte agli obiettivi dell’incontro, alle caratteristiche delle persone, alla dimensione 

territoriale ed altro ancora, aumenta il valore dei risultati e migliora la qualità delle relazioni. 

IMPORTANTE 

Forhest conosce ed ha esperienza pratica di molte, anche se non di tutte, queste tecniche ed è 

disponibile a facilitare e condurre interventi partecipati a supporto degli operatori locali applicando 

le tecniche più opportune. 

Forhest, preferisce utilizzare queste opportunità di intervento, a chiamata, come occasione per 

un’azione di formazione perchè il suo scopo principale è di migliorare le conoscenze, le 

competenze e l’esperienza degli operatori locali che si occupano di promozione della salute e di 

miglioramento della qualità della vita delle persone e degli ambienti. 

Per informazioni o richieste 

Scrivere a circolo.forhest@auser.venezia.it 

 

Engage2020 Action Catalogue 

ActionCatalogue - methods 

 

 

L'Engage2020 Action Catalogue è uno strumento di supporto alle decisioni online pensato per 

permettere a ricercatori, decisori politici e altri desiderosi condurre ricerche inclusive, di trovare il 

metodo più adatto alle esigenze specifiche del loro progetto. Sarà reso disponibile al pubblico 

affinché chiunque possa cercare i metodi, leggere descrizioni dettagliate di cosa fanno i metodi, i 

punti di forza e di debolezza di ciascuno, quali sfide sociali possono essere affrontate e esempi di 
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https://actioncatalogue.eu/search


ciò per cui sono stati utilizzati in passato e molto altro ancora. Il Catalogo delle Azioni è reso 

facilmente ricercabile, per rendere intuitiva e veloce la ricerca del metodo più adatto a un 

progetto. 

Il catalogo comprende 57 metodi, con il denominatore comune che il loro focus è la ricerca, 

guidata dal coinvolgimento e dall'inclusione. Lo strumento consente all'utente di cercare tra i 57 

metodi diversi su 32 criteri differenti, con la possibilità di valutare l'importanza di ciascun criterio. 

All'utente verranno presentati i risultati, sia in una lista prioritaria dei metodi che si adattano alla 

sua ricerca, sia in una panoramica visivamente intuitiva con la rilevanza di ciascun metodo 

corrispondente alla sua dimensione. 

Il Catalogo delle Azioni non dovrebbe essere visto come uno strumento che fornisce all'utente una 

decisione finale su quale metodo utilizzare, ma piuttosto come uno strumento che può suggerire 

metodi rilevanti per il progetto o un problema per cui l'utente sta cercando di trovare un metodo. 

Inoltre, sebbene alcuni metodi possano in una certa misura essere eseguiti senza una sostanziale 

esperienza preventiva in metodi inclusivi, altri richiederanno di coinvolgere o consultare un partner 

del consorzio Engage2020 su come impostare ed eseguire il metodo. L'Action Catalogue si usa 

meglio dopo aver letto l'eBook Anthology Engage2020, che offre un'introduzione facile da leggere 

a una ricerca inclusiva. 

 

 

D3.2 Public Engagement Methods and Tools 

https://engage2020.eu/media/D3-2-Public-Engagement-Methods-and-Tools-3.pdf


 

 

Liberating Structures - Introduction 

 

Le Strutture Liberatrici introducono piccoli cambiamenti nei protocolli di come ci incontriamo, 

pianifichiamo, decidiamo e ci relazioniamo gli uni con gli altri, mettendo nelle mani di tutti il 

potere facilitatore un tempo riservato solo agli esperti. 

 

 

 

Tutte le Strutture Liberatrici sono descritte nello stesso formato. Ognuno include: 

https://www.liberatingstructures.com/


1.​ Un'icona e un nome, più un breve slogan che ne esprime la caratteristica essenziale 

2.​ Cosa è reso possibile: un paragrafo che descrive cosa puoi aspettarti di ottenere usando 

questo LS 

3.​ Elementi Strutturali - Specifiche minime (ogni LS è progettato con lo stesso "DNA" 

strutturale) 

4.​ Perché? Scopi: un elenco dei tipi di scopi che potrebbero spingerti a usare questo 

particolare LS 

5.​ Consigli e trappole: consigli e consigli da fare e da evitare che aumentano le tue possibilità 

di ottenere più valore usando questa particolare LS 

6.​ Riff e varianti: Esempi di alternative o abbellimenti da provare e immaginare altri 

7.​ Esempi: alcune applicazioni concrete per ispirarti a pensare a opportunità che potrebbero 

esistere nel tuo contesto 

8.​ Materiali collaterali: immagini, diapositive, video che potrebbero offrirti un supporto 

aggiuntivo nell'uso di questa Struttura Liberatrice. 

 

Toolbox progetto SSH CENTRE 

Nell’aprile 2023, nell’ambito del WP1 (Scoping) del progetto SSH CENTRE, è stata sviluppato e 

consegnato un toolbox contenente una serie di schede informative sui metodi di coinvolgimento.  

Questa cassetta degli attrezzi presenta 13 schede informative di una pagina, in inglese, elaborate 

da ognuna delle quali descrive un metodo diverso per coinvolgere stakeholder e cittadini nelle 

transizioni climatiche, energetiche e di mobilità. Le schede informative offrono informazioni chiave 

sui benefici, i gruppi di partecipanti, i processi di implementazione e i risultati attesi per ciascuno 

dei metodi. Inoltre, ogni metodo comporta i propri vincoli e le schede informative includono 

deliberatamente note di cautela sulle limitazioni che comportano. Tra i metodi presentati ci sono, 

ad esempio, lo storytelling, la citizen science, i serious games, le assemblee di cittadini e la 

valutazione partecipativa. 

 

https://sshcentre.eu/engagement-methods-infosheets/

