10. David V. McQueen

David V. McQueen ¢ una figura di spicco nel campo della promozione della salute e della salute
pubblica globale. Ex direttore del Global Health Promotion presso i Centers for Disease Control and
Prevention (CDC) degli Stati Uniti e ex presidente dell'International Union for Health Promotion
and Education (IUHPE), McQueen ha dato contributi significativi alla teoria e alla pratica della
promozione della salute a livello globale.

Approccio globale alla promozione della salute

McQueen e noto per il suo approccio globale alla promozione della salute. Riconosce che:
1. Le sfide sanitarie sono sempre piu interconnesse a livello globale
2. La promozione della salute deve operare a livello locale, nazionale e internazionale

3. E necessaria una collaborazione globale per affrontare efficacemente le sfide sanitarie
contemporanee

McQueen sostiene che la promozione della salute globale dovrebbe:

e Affrontare i determinanti sociali della salute a livello globale

e Promuovere I'equita nella salute tra e all'interno dei paesi

e Sviluppare approcci che siano adattabili a diversi contesti culturali e socioeconomici
Determinanti sociali della salute
McQueen pone grande enfasi sui determinanti sociali della salute. Sostiene che:

1. Lasalute e fortemente influenzata da fattori sociali, economici e ambientali

2. La promozione della salute deve andare oltre i comportamenti individuali per affrontare
questi determinanti piu ampi

3. E necessario un approccio intersettoriale per affrontare efficacemente i determinanti sociali
della salute

Il suo lavoro ha contribuito a spostare il focus della promozione della salute verso un approccio piu
olistico che riconosce l'importanza del contesto sociale e politico nella salute.

Evidence-based practice

McQueen ¢ un forte sostenitore dell'evidence-based practice nella promozione della salute.
Sostiene che:

1. Gliinterventi di promozione della salute dovrebbero essere basati su solide evidenze
scientifiche

2. E necessaria una ricerca rigorosa per valutare |'efficacia degli interventi di promozione della
salute



3. La pratica basata sull'evidenza dovrebbe essere bilanciata con la sensibilita ai contesti locali
e alle conoscenze indigene

McQueen ha contribuito significativamente allo sviluppo di metodi per la valutazione degli
interventi di promozione della salute e alla diffusione di best practices a livello globale.

Approccio sistemico e complessita

McQueen riconosce la complessita dei sistemi che influenzano la salute. Il suo approccio alla
promozione della salute:

1. Adotta una prospettiva sistemica, riconoscendo le interazioni complesse tra diversi fattori
che influenzano la salute

2. Enfatizza l'importanza di interventi multi-livello che affrontano simultaneamente fattori
individuali, comunitari e sociali

3. Riconosce che le soluzioni semplici spesso non sono sufficienti per affrontare problemi di
salute complessi

Questo approccio si riflette nel suo lavoro sullo sviluppo di quadri concettuali per la promozione
della salute che tengono conto della complessita dei sistemi sanitari e sociali.

Capacity building e sviluppo della forza lavoro

McQueen ha dato contributi significativi allo sviluppo della capacita e della forza lavoro nella
promozione della salute. Sostiene che:

1. E necessario investire nella formazione e nello sviluppo professionale dei professionisti
della promozione della salute

2. Le competenze in promozione della salute dovrebbero essere integrate nella formazione di
tutti i professionisti sanitari

3. Eimportante sviluppare leadership nella promozione della salute a livello globale

Il suo lavoro con I'lUHPE ha contribuito a definire le competenze chiave per i professionisti della
promozione della salute e a promuovere lo sviluppo della forza lavoro a livello globale.

Politiche per la salute
McQueen riconosce l'importanza delle politiche nella promozione della salute. Sostiene che:
1. Le politiche sono uno strumento potente per creare ambienti che supportano la salute

2. La promozione della salute dovrebbe includere I'advocacy per politiche favorevoli alla
salute a tutti i livelli

3. E necessario sviluppare la capacita di analisi e sviluppo di politiche tra i professionisti della
promozione della salute



Il suo lavoro ha contribuito a rafforzare il ruolo della promozione della salute nell'influenzare le
politiche pubbliche.

Equita nella salute

L'equita nella salute € un tema centrale nel lavoro di McQueen. Riconosce che:
1. Le disuguaglianze di salute sono un problema globale che richiede un'azione coordinata
2. La promozione della salute deve affrontare esplicitamente le disuguaglianze

3. Gliinterventi di promozione della salute dovrebbero essere valutati per il loro impatto
sull'equita

McQueen ha lavorato per integrare considerazioni di equita in tutti gli aspetti della promozione
della salute, dalla pianificazione alla valutazione degli interventi.

Malattie non trasmissibili

McQueen ha dato contributi significativi alla promozione della salute nel contesto delle malattie
non trasmissibili (NCD). Riconosce che:

1. Le NCD rappresentano una sfida globale crescente per la salute pubblica
2. La promozione della salute ha un ruolo cruciale nella prevenzione e nel controllo delle NCD

3. E necessario un approccio integrato che affronti i fattori di rischio comuni e i determinanti
sociali delle NCD

Il suo lavoro ha contribuito a sviluppare strategie globali per |la prevenzione e il controllo delle NCD
attraverso la promozione della salute.

Valutazione e monitoraggio

McQueen ha enfatizzato I'importanza della valutazione e del monitoraggio nella promozione della
salute. Sostiene che:

1. Lavalutazione dovrebbe essere integrata in tutti gli interventi di promozione della salute

2. E necessario sviluppare indicatori robusti per misurare I'efficacia della promozione della
salute

3. Il monitoraggio continuo & essenziale per adattare gli interventi ai contesti in evoluzione

Il suo lavoro ha contribuito a sviluppare quadri di riferimento per la valutazione della promozione
della salute a livello globale.

Sfide future
McQueen identifica diverse sfide chiave per il futuro della promozione della salute:

1. Affrontare l'impatto del cambiamento climatico sulla salute



2. Gestire le crescenti disuguaglianze di salute in un mondo globalizzato

w

Integrare le tecnologie digitali nella promozione della salute
4. Rafforzare i sistemi sanitari per supportare la promozione della salute
5. Sviluppare approcci innovativi per affrontare le NCD

Conclusione

L'approccio di David V. McQueen alla promozione della salute € caratterizzato da una prospettiva
globale, un forte impegno per I'evidence-based practice e un riconoscimento della complessita dei
sistemi che influenzano la salute. Il suo lavoro ha contribuito significativamente a spostare il campo
della promozione della salute verso un approccio piu olistico, basato sull'evidenza e orientato
all'equita.

McQueen vede la promozione della salute come un campo dinamico e in evoluzione che richiede
una continua adattabilita e innovazione. Il suo impegno per lo sviluppo della capacita e della forza
lavoro ha contribuito a rafforzare la professionalita nel campo della promozione della salute a
livello globale.

L'enfasi di McQueen sui determinanti sociali della salute e sull'equita riflette una comprensione
profonda delle radici sociali e politiche della salute. Allo stesso tempo, il suo impegno per
I'evidence-based practice sottolinea I'importanza del rigore scientifico nella promozione della
salute.

In un'epoca di sfide sanitarie globali complesse, I'approccio di McQueen offre una guida preziosa
per sviluppare interventi di promozione della salute efficaci, equi e basati sull'evidenza. Il suo
lavoro continua a influenzare la pratica e la ricerca nel campo della promozione della salute,
spingendo verso un approccio piu integrato, globale e orientato ai sistemi.



